
　長い表題となってしもうた。今年も、いつもお世話になっている、刈谷ベテランズの皆様と交流会
を行いました。恒例の餅つきペッタン体験とお餅をご馳走になるお礼に、トン汁と焼きサンマ（昨年
までは焼き鳥であったが食の安全性を重視してサンマとしたらしい）を作ります。今回も昨年の里美
かかし祭の賞金で購入した薪ストーブが活躍です。段取り８分仕事２分。ボーイ隊は段取りのため他
の隊より早めの８：３０集合です。「ゆふ将軍」の到来は、本日、勤務のため影響はありません。Ｍ
インストラクター「とりあえず、火を起こし、お湯を沸かせ！お湯が沸いたら出来たようなもんだ
ぜ！」　ボーイ隊は交流会終了後、新入隊(またまた女子スカウト、カッパ５というらしい）歓迎耐
寒キャンプに突入だーー！　うん？去年も新入隊員歓迎耐寒キャンプだったような・・・・・。
昨年のように、ボーイ隊長がお餅が食べ過ぎなければ良いのだが・・・・・。

2008.11.29～30

Ｍ副長は、トン汁の薪ストーブ釜炊きのためこれ以上の写真はありません。

　ボーイ隊集合！のようす。 　ヤブ蚊の集団発生か？　いえ、いえ。火吹き竹で炭熾しま
す。



　カッパ５は各自荷物を、巣穴に運び込む。左側は、リー
ダーズテントである。朝から小春日和で、ピーカンだった
が、昼過ぎより東側に暗雲が立ち込めてきて、雨がポツポ
ツと、おかしいぞ！今日は「ゆふ将軍」は、勤務の日なのだ
が？

　

　食材の調達を終えてキャンプサイトに戻ると、２時ごろ虹
が出現！　虹の根元は牛久駅あたりだ！　「将軍がお乗り
になられた列車がご到着されたのか？」　実際はそのころ
将軍さまは、なぜだかミニチュアダックスを探していたらし
い。

　ス「キャーーーー！」やはり、ボーイ隊長ご自慢の「ハン
モック」は「ブランコ」と仮した。いまだハンモックでくつろいで
寝た者は一人もいない。

　今回は、「オムライス」を作る。タマネギとニンジンをみじん
切りにしたつもりらしいが、Ｍ：「ちょっとタマネネギが大きす
ぎないか？」　取り合えずジリジリ炒める。鉄のフライパンの
ためこげつき大苦戦中。

月齢 1.4
(大潮)

日没：1６：２４

　　冬場につき冷めるのを防ぐために、調理時間短縮し手際良くオムライスを完成させなくてはならない。そこでチキンラ
イスを炊き込みご飯として作ることを提案したのだが、一蹴・瞬殺されてしまった。効率性の高いスカウトディナーを提案
したのだが、ジリジリ炒めたかったそうだ。もう一品は昨年もそうであったが、交流会のあとにキャンプをやると、当然の
ごとく残ったトン汁がもれなく付いてくるが、昼・夜連続のトン汁ではかなわない。本日は、風煮込みウドンにした。お好
みでキムチを入れるのだぞ。これはかーなーり！うまい！



マシュマロを焼くビーグルスカウト（ウッドストック）

　「ケチャップ投入開始！」　「こんなもんでいい？」　2回目
からは炒める時からは、ボールに具材をすぺて入れてケ
チャップも入れて練り始めたぞ！Ｍ：「いやな予感が！」

　味見をしているようだが、結構な量を食べているんです
が！

　オムライスの「オム」の玉子焼きが、鉄製フライパンでは
上手に焼けません。残念！　鉄製はシーズニング（慣らし）
と普段からの油回しが必要なのだ。決して洗剤で洗っては
ならん！

　カツ丼に見えるが、食材からすると「オムライス」である。
鉄製フライパンに苦戦し、段々嫌気が差し手抜きになったよ
うだ。「う・うんん、シャリ、シャリ、コリコリ、なんだこの食感
は？」　タマネギ・ニンジンが生！たまに鶏肉も生！　ご飯
が炊き立てで何とか助かった。命名「オムサラダライス」　今
回は、フライパンが悪かったことにしとこう。煮込みウドン
は、おいしかった。

←完成予想

完成品
＊注意：カツ丼ではない

　一晩でマシュマロ３袋完
食である。
　＊マシュマロについて
の、ウンチクは「号外Ｍ副
長新聞８号」で紹介予定。

　今回の改善点
　①テフロン加工フライパンの購入。（鉄製の大型中華鍋を、強火で豪快に操る姿を見てみたいが、鉄鍋のメ
ンテナンス及びバーナーの火力を考慮すると、やはりテフロン加工か？）
　②リーダーたちのアドバイスは素直に受けよ！基本が出来てからこその応用である！（スカウトより伊達に
長く生きているわけではない。Ｍ副長は調理士免許を持っている。「これでいいの！」　「めんどくさい」発言は
行わないこと。）
　＊やろうとしていることの、簡単に出来る手法を教えているのに、「めんどくさーい」は教えているほうが「めん
どくさい」　「おっといけねー！教え甲斐がないぞ」
　



日出：６：３０

気温：６：００現在
　約５℃

　国旗儀礼・朝礼、スカウツ・オン後、朝食。今回は「ホット・
サンド（ピザ風）」。

　これより、牛久商工会青年部ウォークラリーへ、いざ！出陣だー！完歩賞とトン汁（昨日の昼も夜も食べたけ
ど）と河童米（無農薬米）のオニギリはもちろん、高成績チームには、商品もあるそうだ。普段の訓練のお手並
みを拝見！チームは５名で、子供が参加の場合は必ず大人を１名入れなければならない。なので、スカウト１
名とＭインストラクターは、キャンプサイトで留守番となるのはずが、スカウト１名体調不良でリタイア。１人ぼっ
ちでの留守番となった。スカウトがいないと、単なるアウトドアマニアしか見えないＭ副長であった。

Ｚ旗
　日本では日露戦争の日本海海戦に際して、東郷平八郎連合艦
隊司令長官の座乗する旗艦三笠がZ旗を掲揚して全艦隊の士気
の高揚を図ったエピソードが有名。このときの意味は「皇国の興廃
此の一戦に在り、各員一層奮励努力せよ」で、名文家として有名
な秋山真之の作である。発祥は、"Z" がアルファベット最終文字で
ある事から「後はない」という決戦の意思として用いたとの説もあ
る。牛久第４団ボーイ隊では、「原隊の興廃此の一戦（今回は
ウォークラリー・キャンポリー等では班対抗）に在り、各員一層奮
励努力せよ」と激励の意味であるが、戦争には一切関係なく、戦
争は絶対に反対である。

　このカバカバしい、いや、馬鹿馬鹿しい旗は、原団のボーイ隊の習性である「お腹がすい
たーー！　ご飯まーだー！」　「腹減ったー！　もう歩けなーい！」　のハングリー状態を表現
した旗印である。知らない人には、ご飯を食べさせていないように聞こえるが、食べてから一
時間半位しか経っていないのに「腹減った・ご飯まだー！」コールである。また、この習性を
いつも（カブの頃より）見ているリーダーたちは、呆れて口がアングリ状態と、怒るのアング
リーを掛けているのである。　ちなみにデザインはボーイ隊長によるものであるが、デザイン
が複雑なので自家作成は困難である。最近、ボーイ隊長とＭインストラクターは、自作の旗
印作りにこっているが、お金を掛けずに楽しむことが基本である。うわさでは、最近、秘密結
社が組織されたようである。

　撮影は6：48　まぶしい！！

　ボーイ隊長とＭインストラクターのメール送受信記録。
　長：「10：09スタート」　Ｍ：「手ぶらでの帰着を禁ず。松坂牛を
焼く準備は出来ている」　長：「一番大きな商品はミカン１箱なり」
Ｍ：「小さなツヅラで頼む」　長：「小さなツヅラはテッシュ５箱な
り」　Ｍ：「いやな予感が！」
　留守番のプロの「ゆふ将軍」が合流されたので、Ｍはいやな予
感がして迎えに向かった。
　受付の際に主催者から「ウォークラリーのプロのボーイスカウ
トが来た」と言われたそうであるが、順位結果と商品は・・・・・・
　この続きは、ボーイ隊長体験・取材編をお楽しみに・・・・・・

表彰を見守るＭインストラクター

　豪華商品

？
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